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HasiraTop 3 Bubopy npodecii
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[lng 6aTbKiB Ta IHWIMX OPOCINX,
9KI CynpOBOAXYIOTb MIAMITKIBY
B1U6opi ManbyTHbOI Nnpodecil
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By — Kkomnac ons

CBOEI ANTUHN

Aka npodecia meHi NigxoanTb? AK 4OCArTU CBOEI NPOdeCinHOI
meTu? | Wo B3arasni yekae MmeHe y CBITI npaui? Ha wnsxy

[0 Kap'epy NIQNITKN 4acTo CTUKAKTbCA 3 6€3Ni44t0 3annTaHb

| BUKNVIKIB.

Came BW, WwaHOBHI 6aTbKN Ta OMiKYHW, € A4S HUX HAa LLbOMY
WASAXY FONIOBHMMU CYNYyTHUKAMK, TUMU, XTO NiATPUMYE

1 nofae BNeBHEHOCTi, @ TAKOX NoOpagHMKamMu.

Balue 3aBaaHHe — BiANoBiAanbHe 1 HAA3BMYAWMHO BaXX/MBE:
NiATPYMYBATW, ane He HaB'A3yBaTW BNACHE PilleHHS.

Buv BigKprBaeTe ABepi, ane He NPOKNafaeTe MapwpyT 3aMmiCTb
ANTUHW.

MpodeciHa opieHTauia — Le He pa3oBa NoAig, a TpUBanni

XUTTEBUN npouec, KN NOYNHAETHLCA LLE 3 ANTAYOro BMNCJ/IOBY:

«QOCb KUM 9 XQ4y CTATW, KONW BMPOCTY!>» 3apa3 TpMBaE Noro
HaWIHTEHCUBHILWNIA eTan.

Q@O®O®® cltcrnpower|kompass

o6 B mornu cnpasai eekTUBHO NiATPUMATY CBOO
AUTVHY, MW NIATPUMYEMO BaC:

iHiLiaTmBa elternpower|kompass Big HYO Netzwerk Zukunft
— Lie Ball AOPOroBKa3, KNI CyNpOBOAXYE BAC — 3aN€XHO Bif
Knacy — KOpUCHMY nopagamu Ta NocunaHHIMum

aX 0o MoMeHTY Bnbopy npodecii Bawol ANTUHN.



» CTucno

KopoTkum ornap iHiyiatnem elternpower: Ha wo BapTo 3BepHyTH yBary!

Tak BU 3MOXeTe 3aBXAM NiIATPUMATL CBOK AUTUHY B NMUTAHHAX BU6OPY ManbyTHLOT Npodecii — HesanexHo Big TOro, B skOMY K/1aci BOHa HaBYAETbLCS.

P

Q@O®O®® cltcrnpower|kompass

MposiBnaliTe 3aLikaBNeHiCTb
PerynsipHo 3anutyiiTe,

L0 Balla AUTUHA NepexnBae
Yy LIKON, Y BinbHUI

yac, nig 4ac nigpo6iTky

Ha KaHikynax abo npakTuKu.
3aBASKN LbOMY BU KpalLie
Ji3HaeTecs, Wo NpUHOCUTb

i1 3a40BONIEHHS Ta AKi TeMI
ANS Hel CcnpaBAi BaX/nBI.

CnyxaiiTe i cTaBTeCs
ceprio3HO

Konw Bawa gnTnHa rosopuTb
npo cBoi NpodeciliHi
YABMEHHS - HaBiTb AKLLO
BOHW 3Jat0TbCA HE3BUYHUMMU
- cnyxaviTe 6e3 ocyay.
JeMOoHCTpy/iTe BiAKPUTICTb

i FOTOBHICTb pa3om
BiZIKPMBATN HOBe.

CTBOpHOIATE MOX/INBOCTI
AN HabyTTAa AocBipy
flkomora vacTiwe
BiAKpUBanTe ANTUHI
AOCTYN [0 CBIiTY Npaui

- Yyepes NpaKkTuKy,
BOJIOHTEPCTBO, X06i abo
eKCKypCcii Ha NignpreMcTBo.
BukopuncToByinTe Takox
B/IACHI KOHTaKTW, W06

rnokasaTu ANTUHI HOBI
npodecinHi nepcnekTnBN.
3aoxouyiiTe ii npobyBaTu
cebe B pi3HNX chepax

i 3'AcoByBaTW, WO il cnpaBai
nigxo4AnThb.

Po3noBigaliTe cBolO icTOpito
Ta NnepeocMUC/ONTE
o4iKyBaHHS

PosnogigaiTe npo cBil
NpPodecinHU Wgx

i LLLOJEHHY POBOTY - TakoX
NPO OBXiAHI LWASXN YN 3MIHU -
i BOgHOYAC 3amucatonTecs,
4oro BK baxaeTe CBOIl
AVTUHI. MNokasyiTe, Wo BaL
AOCBIA MOXe by TY Ans Hel
OMNOPOoto, ane BAACHWNN LINSAX
BOHa Ma€ npaso obunpatu
cama.

NigTpumyiiTe i 36epiraiiTte
Crokin

MpodeciiiHa opieHTaLiA
noTpebye yacy. He Bce
BUXOAWTb i3 NepLuoi cnpobun.
Mepewikoan Ta HOBI CTapTK
- TeX YacTnHa Lboro

wnAxy. Xsanitbe ANTURY,
KONV BCe CKNAjaEThCA
Aobpe, i NiagTpumyinTe, KOAW
BUHWKAaKOTb TPYAHOLL, ane
6e3 TnCKy.

CnpusinTe po3BUTKY
camMocCTiAHOCTi

Jo3BonsanTte ANTUHI
CaMOCTIIHO BUKOHYBATK
pi3Hi cnpasn. YMiHHSA

6paTu BiANOBIgaNbHICTb
3MiLHIOE BNEeBHEHICTb y CObi,
HaAIMHICTb Ta HAaMONEernnBICTb
a TakoX gornomarae
BrMeBHeHiLle NpninMaTn HOBI
BUIKJINKWN.

AKuL0 KOPOTHY:
pinte 8 AYC!
jHinjaTven
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AeMoHCcTpyiATe 61N3bKiCTb

i poBipy

3HaxoAbTe Yac A1 PO3MOB -
HaBiTb KOpOTKMX. Moka3yliTe,
Lo BipnTe y ANTUHY

Ta AoBipsETe Ti 34i6HOCTAM.
LWurpe «4 nuwatocst Toboro!»
YacTo MaE binbLue cUnn,

HiX JecAaTKu nopaga.



» 9-1i knac

BunpoboBynTte 3Ai6HOCTI Ta BMIHHSA

YNpoAOBX LbOro HaB4aabHOro
poKy Balla AUTWHA BrepLue
6esnocepesHbO 03HANOMUTBLCS
3i cBiTOM npauyi: Mig vac
YUYHIBCbKOro CTa)KyBaHHS

Ha NiANPUNEMCTBI.

Mig yac nowyky BiANOBIAHOIO
MicLA MOXYTb AZOMOMOITY TaKOX
Pi3Hi OHNaMH-NnaThopMu:
HanpukKnag, cepBic NOLYKY Miclb
ANs cTaxXyBaHHA degepanbHOro
areHTCTBa 3aliHATOCTI HimeuunHum
ab0 MicLs YUHIBCbKOI MPaKTUKIN

y chepi gornsaay Ta arpapHoOMy
CeKTopi.

PerioHanbHi Bipxi cTaxyBaHb
y BalLOMY OKpYy3i BignoBigHoIl
nanatu:

[MoTcpam:
* Mnatdopma ctaxyBaHb IHK

* Bipxa ctaxkyBaHb HWK
MNotcaamy
KoTtbyc:

* Mnatdopma ctaxyBaHb IHK

» Praktikum Lausitz (nhatdopma

CTa>KyBaHb perioHy Jly>xmnus)

HWK = Handwerkskammer (PemicHnua nanata), IHK = Industrie- und Handelskammer (Toproso-npomMuncioBa nanaTta)
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®paHkdypT-Ha-Oaepi:
* NMnatdopma ctaxyBaHb IHK

* Bip)a cTa)kyBaHb
HWK ®paHkdypT-Ha-Oaepi

CynpoBoaXyinTe ANTUHY Mig vac
MiAroTOBKM Ta NOAAHHSA 3aABOK,
CKOPUCTaBLWWNCE ANSA LbOro
cneuianbHUMK epenikamm
KOHTPOJIbHUX NUTaHb. ANTUHA
MOXe PO3MOoBICTU BaM, AKi acnekTu
BXe 06roBOPHITLCS Ha YPOKax

y LwKoni. B X, CBO€EO Yeproto,
MoXeTe AOMOBHUTY Lie BNACHUM
JAOCBIJOM - HanNpuKnag, Wwojo
npoueayp NoAaHHS 3asBKU

Ha CTaXXyBaHHS y BaLUili KOMMaHil.
MeperngHbTe BigNOBIAHI
3BEpPHEeHHS CBOEI ANTUHW,
HaAaluN KOHCTPYKTUBHUIA BiAryK
Ta MOTUMBYHOYi KOMeHTapi.

3aBXAW 3a0x0uyriTe ANTUHY
NPOABASATY iHiLiaTUBY: CAMOCTIHO
naaHyBaTW, KOHTaKTyBaTn

Ta nucaTtu. HagiTb CaMOCTiNHO
OpraHi3oBaHi 406POBINbHI
NPaKTUKKX Nif Yac KaHiKyn AaroTb
3MOry oTpMMaTu AoAaTkoBe

ysiB/IeHHs Npo npodecinHe
cepegoBuLLe. OCOBAMBO ZiTU, AKi
3a3BMYail COPOMNATLCSA NPOSABASATY
iHiLiaTMBY, OTPVMYIOTb Bij LibOro
KOPUCTb i CTalOTb YNeBHEHIWMU

B COOI.

BigsigynTe pasom spmapku
npodecii Ta iHpopmauiiHi
3aX0/M, Ha AKMX H4acTo Takox
nepesbayaroTbCs cnewianbHi
nponosunuii 4nsa 6aTbKiB.

3a noTpebu CynpoBOAXYyNTE ANTUHY
Ha Kap'epHe KOHCYNbTYBaHHS

4,0 LeHTpiB npodeciiHoi
iHpopMaLii (BiZ) PesepanbHoro
areHTCTBa 3alHATOCT y [loTcaami,
HowrpynniHi, ®paHKkdypTi-Ha-
Opepi Ta KoTbyci - Tam BU 3MoXeTe
OTPUMATU KOHCY/bTaLlito pa3om

i BigKpUTW HOBI NpodecinHi
nepcrnexkTuBu.

Pa3omM 06MipKOBYIiTe, IK MOXe
CKNajaTUCA NoAanbLlUnNi WNAX
nicna 10-ro Knacy - He3anexHo
BiZl TOrO, Yy AKOMY TUMIi LLUKOJIN
3apas HaBYaETbCA Balla

AVTUHA. [IHi BigKpUTUX ABEpe

y 3aKnajax oCBiTM - Uyf0Ba Haroja

03HaOMUTUCS 3 MPOorpamMamMm

Ta OCBITHIMU MOXNUBOCTAMMU.
3BepTaliTe yBary Takox Ha CTPOKM
noAaHHA 3a89BOK Ha NpodeciliHe
HaBYaHHS. YaCcTKOBO yYHi MaloTb
nozasaTu 3a89BKM BXe y 9 knaci.

MiaTpUMYyIATE CUNBHI CTOPOHU CBOET
AVITVHW. 3aoxo4yiiTe ii NposBAsaTL
cebe Ta nNokasyBaTu, KUM BOHaA €, -
aj>xe 6arato NigNpuUEMCTB Ayxe
LiHYOTb MOTMBALLitO 1 0COBUCTICHI
AKOCTi. Tabeni ycnilWHOCTI

Ta iHbopMmaLia Npo BiABiAYyBaHHS
(MponyckK) 3aHATHL TakoX
BM/IMBalOTh Ha $OPMYyBaHHS
3araNbHOro BPaXKeHHs.



https://praktika-berufsorientierung.de/wp-content/uploads/2024/03/Praktika-Berufsorientierung-Infoblatt.pdf
https://praktika-berufsorientierung.de/wp-content/uploads/2024/03/Praktika-Berufsorientierung-Infoblatt.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/suche?angebotsart=4&was=praktikum
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/suche?angebotsart=4&was=praktikum
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/suche?angebotsart=4&was=praktikum
https://www.fachkraefteportal-brandenburg.de/schueler-fsj-pflegepraktikumsplaetze/schuelerpraktikumsplaetze
https://agrarausbildungsbetriebe.brandenburg.de/home?p_p_id=zitbb_agrarausbildung_portlet_ZitbbAgrarausbildungPortlet&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_zitbb_agrarausbildung_portlet_ZitbbAgrarausbildungPortlet_tab=agrarausbildung.tab3
https://agrarausbildungsbetriebe.brandenburg.de/home?p_p_id=zitbb_agrarausbildung_portlet_ZitbbAgrarausbildungPortlet&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_zitbb_agrarausbildung_portlet_ZitbbAgrarausbildungPortlet_tab=agrarausbildung.tab3
https://www.mach-es-in-brandenburg.de/schuelerpraktikum/#praktikumsatlas
https://www.hwk-potsdam.de/9,0,jobboardoffersearch.html?op=start
https://www.hwk-potsdam.de/9,0,jobboardoffersearch.html?op=start
https://www.mach-es-in-brandenburg.de/schuelerpraktikum/#praktikumsatlas
https://praktikum-lausitz.de/
https://praktikum-lausitz.de/
https://www.mach-es-in-brandenburg.de/schuelerpraktikum/#praktikumsatlas
https://www.handwerkskammer-ff.odav.de/8,0,jpguestsearch.html
https://www.schulewirtschaft.de/wp-content/uploads/2020/11/Checklisten-Schuelerbetriebspraktikum-1.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=SIEGEL-News+03%2F2025
https://www.schulewirtschaft.de/wp-content/uploads/2020/11/Checklisten-Schuelerbetriebspraktikum-1.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=SIEGEL-News+03%2F2025
https://elternpower-brandenburg.de/veranstaltungen
https://elternpower-brandenburg.de/veranstaltungen
https://elternpower-brandenburg.de/veranstaltungen
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/potsdam/biz-potsdam
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/neuruppin/biz-neuruppin
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/frankfurt-oder/biz-frankfurt-oder
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/frankfurt-oder/biz-frankfurt-oder
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/cottbus/biz-cottbus
https://mbjs.brandenburg.de/sixcms/media.php/140/final-weiter-nach_10_online.pdf

Hemae eauHoOro npasunbHOro wnsaxy Ao npodgecil,
60 icHye 6araTo rapHuUX MOXX/MBOCTEMN, W06
[OCArTHY ycnixy B Lin cdepi.

3anuwanTecs 3auikaBneHMuy, BIGKPUTUMU A yIeBHEHUMU —
came Bala AOBIpa, NiATPMMKA Ta Yac Hanbinblue 3MILHIOTb Bally AUTUHY.

Ycto iHpopMaLito LWoA0 BaLLOT y4acTi Ak 6aTbKiB y npodopieHTauii ANTUHN

BUW 3HaWeTe Ha elternpower-brandenburg.de.

+ 3aranbHa iHbopmalLlis Ta ocHOBW NpodeciliHoi opieHTauily bpaHAeH6Yp3i IHpopMmaLiiiHnia 6loneTeHb
«Netzwerk Zukunft»:

+ IHpopMaL,ia NPO TUNM LKA i WWASXM NPOPEeCiiHOro HaB4YaHHS
y BpaHgeHbypsi ANS 6aTbKIB, LKA Ta NiANPUEMCTB.

+ IHpopmauis npo PegepanbHy Nporpamy npodeciriHoi opieHTawii HoTupu pasu Ha pik BU OTPUMYETE
OHOBJIEHHS MPO TeMU, KJKOUOBI NOAT

Ta 3axoan y chepi npodeciiHOi opieHTaLl.
3apeecTpyiTecs 3apas!

JoaaTtkoBa iHbopmaLlis, KoHTakTwn
[AaTu 3axXogiB i mopaan aAns Ta KOHTaKTHi 0cobun netzwerkzukunft.de/newsletter
BacC Ta BaLUOl AUTUHN B perioHax

www.elternpower-brandenburg.de elternpower-brandenburg.de/
regionale-experten



http://elternpower-brandenburg.de/regionale-experten
http://elternpower-brandenburg.de/regionale-experten
http://www.elternpower-brandenburg.de
http://elternpower-brandenburg.de
https://mbjs.brandenburg.de/bildung/uebergang-schule-beruf/berufliche-orientierung.html
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/schulformen-brb
https://www.berufsorientierungsprogramm.de/bop/de/programm/informationen-fuer-eltern/informationen-fuer-eltern_node.html
http://netzwerkzukunft.de/newsletter

YyacHVKKN Ta napTHepun
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Netzwerk Zukunft. Schule und Wirtschaft fur Brandenburg e. V. (HYO)
Breite StraRBe 2d | 14467 Potsdam

TenedoH: 0331 2011 679 | En. nowra: info@netzwerkzukunft.de
www.netzwerkzukunft.de

BukoHaBua gupekTopka: Katharina Heduschka

PeecTp rpoMagcbkmx 06'egHaHb M. MoTcaam Ne 6878

Bepcis
TpaBeHb 2026 poky

AisinbHicTb «Netzwerk Zukunft» piHaHcyeTbca MiHicTepcTBOM OCBITH,
MOI04i Ta cnopTy degepanbHoi 3eMni BpaHAeHBYpPr Ta NIATPUMYETbCS
3a paxyHOK BHeCKiB YneHiB acouiauii.

PepakTopka
Stefanie Wagner-Leppin

AwnzaiiH
Agentur beWirken lab
bewirken-lab.org
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